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Estimados compañeros:

Tras el gran éxito que supuso la celebración de la reunión de SVNRA en Vitoria en junio del 2023,
organizada por el Dr. Manuel Sancho, y tras el parón de los complicados años previos, se decidió
retomar el ritmo anual de las mismas, recayendo en mí la responsabilidad de organizar la del 2024.
Aunque inicialmente se planteó La Rioja como sede por turno, la circunstancia de las fechas
propuestas -mediados de septiembre- han hecho muy difícil poder encajar la organización del evento
en esa preciosa Comunidad, básicamente por las celebraciones de fiestas mayores por todos
conocidas. Por este motivo, y tras comentarlo con la Junta de la Sociedad, decidimos trasladar la sede
a una ubicación más propicia y favorable en esas fechas, como Pamplona. Así pues, vamos a celebrar
la reunión anual de nuestra Sociedad Vasco-Navarro-Riojano-Aragonesa de Cirugía Plástica,
Reparadora y Estética (SVNRA) en Pamplona, los próximos días 20 y 21 de septiembre de 2024.

El tema elegido para esta edición va a ser “Ultimos Avances en Cirugía Plástica, Reparadora y
Estética”, y bajo él pretendemos abordar diversos temas y novedades relacionadas con la especialidad,
tanto desde el punto de vista de las técnicas quirúrgicas como, y muy importante, de los nuevos
materiales y productos que tenemos disponibles para el desarrollo de nuestra actividad, ya sean
implantes, aparatología, matrices biológicas, sustitutos tisulares, tecnología auxiliar, etc.

El formato de las presentaciones no pretende ser el de “ponencias magistrales” sino de charlas
cortas, ágiles, prácticas, basadas en la experiencia personal de colegas altamente cualificados y de
referencia en sus respectivos campos. No es tanto dar a conocer la ultimísima novedad como mostrar
la experiencia personal de técnicas, materiales, productos o tecnología que, si bien todos podemos
conocer en mayor o menor medida, no siempre ni todos aplicamos o utilizamos en nuestra práctica
diaria; y todo ello con un sentido práctico y de crítica constructiva. Abrir los ojos, hacer pensar y
ampliar horizontes. Ese ha sido el espíritu de la Cirugía Plástica desde sus inicios: pioneros y
exploradores. “Podemos ver más lejos porque vamos a hombros de gigantes”, decía el aforismo. Solo
así podremos seguir creciendo profesionalmente, como especialidad y como Sociedad científica.

La sede de la reunión será el Colegio de Médicos de Pamplona, que cuenta con todas las facilidades
para el desarrollo de un evento científico de este tipo, desde el auditorio, medios audiovisuales, zona
de exposición comercial, restauración, etc. Además, su ubicación céntrica en la ciudad de Pamplona,
su fácil acceso, con varios parkings cercanos y muy próxima al casco histórico, la hacen idónea para
una reunión como ésta, que pretende ser no sólo un foro de intercambio de ideas nuevas y
experiencias profesionales sino, y muy en la naturaleza de nuestra Sociedad, de relaciones sociales,
cercanía y amistad.

Estaríamos encantados de poder contar con cuantos más participantes mejor. Creo que puede ser
una excelente ocasión de “ponerse al día” de novedades con utilidad real, contrastadas por
experiencias de profesionales de gran prestigio. Y, como decía el Dr. Sancho el año pasado, nuestro
objetivo es disfrutar de una reunión de interés, tanto para residentes como para cirujanos plásticos
experimentados.

Si bien el auditorio es amplio, las plazas para la cena del congreso -que se celebrará en el
restaurante del propio Colegio de Médicos de Navarra, ubicación estupenda y con excelente
reputación gastronómica- pueden ser más limitadas, por lo que animamos a todos a que se inscriban
lo antes posible parta confirmar los espacios disponibles.

Agradeciendo de antemano vuestra confianza y atención, confío en poder vernos pronto en
Pamplona.

Recibid un cordial saludo,

Antonio Bazán Alvarez



20 de Septiembre, viernes

15:30 Entrega de documentación

15:45 Apertura – Bienvenida

16:00 Comunicaciones Premio de Residentes

17:30 - 18:30 Sesión I: Facial y corporal

17:30 - 18:00 Nariz: Rinoplastia estructural vs. Rinoplastia de preservación

Rinoplastia estructural /  Dr. Ruiz de Erenchun

Rinoplastia de preservación / Dr. Lozano

18:00 - 18:20 Remodelado corporal:

Avances en tecnología de liposucción asistida por RF. RF facial y corporal / Dr. Sanz.

18:20 - 18:30 Procedimientos auxiliares en CPRE

Actualización en lipofilling: optimizando la técnica y resultados / (Pendiente conf.)

18:30 - 19:00 PAUSA CAFÉ - STANDS

19:00 - 20:30 Sesión II: Tecnología, materiales e ingeniería biomédica

19:00 – 19:45 Materiales Biológicos y sustitutos dérmicos:

El rol de las nuevas matrices dérmicas en el tratamiento de quemaduras y heridas 

complejas / Dr. Monclús

Experiencia con matriz BTM en reconstrucción de partes blandas / Dr. Rey

Nexobrid: experiencia con el desbridamiento enzimático / Dra. González

19:45 – 20:30 Ingeniería biomédica y tecnología:

Tratamiento con plasma frío a presión atmosférica para la aceleración de la cicatrización 

de úlceras venosas / Dr. Henares

Aplicaciones de la ecografía en microcirugía reconstructiva / Dra. Higueras

Avances en la cirugía del linfedema: uso de la ecografía de alta frecuencia / Dra. 

Higueras

20:30 Debate y conclusiones

/

21:00 Cena:  Restaurante “El Colegio” de Médicos de Navarra

Entrega de Premios Residentes



21 de Septiembre, sábado

10:00 – 11:00 Sesión III:  mama reconstructiva

Empleo de matrices biológicas en reconstrucción mamaria inmediata: cómo optimizar 

resultados y tratar las complicaciones / Dra. San Martín.

Manejo de implantes lisos y cambios en las técnicas para su empleo en la 

reconstrucción mamaria / Dr. Salinas.

Ultimos avances en reconstrucción microquirúrgica la mama / Dr. García Tutor.

Monitorización de colgajos libres en reconstrucción mamaria: Invos y fluorescencia 

intraoperatoria / Dr. Castro.

11.00 - 11.30 Pausa Café - Stands

11.30 – 13:00 sesión IV:  Mama estética

Aumento mamario primario con implantes B-Lite / Dr. Díaz.

Aumento mamario con implantes ergonómicos: nuevos avances y optimización 

de la técnica / Dr. Salinas.

Implantes de poliuretano en cirugía secundaria de mama / Dr. Díaz.

Cirugía mamaria (pexia) con implantes cónicos / Dra. Machado.

Por qué sigo usando implantes anatómicos / Dr. Ruiz de Erenchun.

13:00 Debate y conclusiones

13.30 Asamblea SVNRA

/

14:30 Clausura
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PREMO DE RESIDENTES DE LA SVNRA 2024

BASES Y CONDICIONES

I. Bases

1. - Estar en posesión de una plaza oficial MIR, en cualquiera de los años que dura la 

residencia.

2. - Pertenecer como Aspirante a la Sociedad Vasco-Navarro-Riojano-Aragonesa de 

Cirugía Plástica

3. - Aceptar formalmente, en caso de obtención del premio, la obligación de concursar y 

asistir al Concurso Nacional de Residentes de la SECPRE 2025.

II. Condiciones del Trabajo:

1. - El trabajo deberá versar sobre un tema de Cirugía Plástica, tanto en su vertiente 

estética como reparadora.

2. - Sólo se admitirá un trabajo por residente por cada premio.

3. - Puede estar firmado por un máximo de tres personas, todas las cuales deberán ser 

residentes oficiales.

4. - Tiempo de exposición: 6 minutos.

5.- El orden de exposición aparecerá en la carpeta que se entregue.

6.- Fecha máxima para recibir trabajos: 14 de Septiembre de 2024

Enviar autor y título del trabajo + inscripción + certificado del jefe del servicio

Enviar los trabajos por mail a la siguiente dirección:

svnrapamplona2024@gmail.com



INSCRIPCIONES SVNRA 2024

MIEMBROS SVNRA: 100€ NO MIEMBROS SVNRA: 150€

MIR MIEMBROS SVNRA: 50€ MIR  NO MIEMBROS SVNRA: 75€

PLASTICOS SECPRE NO-SVNRA: 300€

PLASTICOS NO-SECPRE NO-SVNRA: 800€

L a inscripción incluye:

- Sesiones científicas

- Pausas-café

- Cena del congreso, 20 de septiembre

Inscripciones abiertas hasta el 14 de septiembre de 2024

Para que la inscripción quede reflejada, deberá enviar un correo electrónico a la dirección

de la secretaría técnica con sus datos personales junto con un justificante de pago con el

concepto “SVNRA2024 + SU NOMBRE”

A ingresar en: Banco: BBVA

Número de cuenta: ES64-0182-0040-83-0201504547

Beneficiario: SVNRA

Datos personales:

Nombre y Apellidos

Tipo de inscripción: especialista, MIR, SVNRA, etc.

Teléfono de contacto y correo electrónico

SECRETARIA TECNICA – CONTACTO

svnrapamplona2024@gmail.com

617716503 – 607470999




