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Curso Open Tibia Spain

El curso Open Tibia Spain plantea el manejo de las
fracturas abiertas de tibia desde un punto de vista
mutidisciplinar, combinando los conocimientos
de cirugia plastica y traumatologia. El objetivo del
curso es actualizar los conocimientos y mejorar el
abordaje a estas lesiones tan complejas, de manera
interactiva y practica.

Dirigido a: adjuntos y residentes de ultimo afio de
cirugia plastica y traumatologfa, con especial interés
en el tratamiento de fracturas abiertas

Idioma: En esta 52 edicion el curso se impartira en
espafiol.

1. Inscripcién completa:

Incluye los 3 dias: Curso Open Tibia Spain Course,
y Curso Open Tibia Spain Advanced:

1.300€ | Hasta el 1 de septiembre.

1.500¢€ | A partir del 2 de septiembre.

2. Inscripcién Open Tibia Spain Course:

Incluye dos dias: 15y 16 de noviembre:

900€ | Hasta el 1 de septiembre.

1.100€ | A partir del 2 de septiembre.

3. Inscripcion Open Tibia Spain Advanced Course:

Incluye la inscripcion de 1 dia: viernes 17 de
noviembrey la cena de curso el dia 16 de noviembre.

400€ | Hasta el 1 de septiembre.

600<€ | A partir del 2 de septiembre.

Direccion del curso:

Dra. Alina Ortega Briones

Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia,
Hospital Clinico Universitario, Valladolid

docalinaortegabriones@opentibiaspain.com

Contacto:
info@opentibiaspain.com

Miercoles 15 Noviembre 2023

08:30 Recogida de informacién.

08:50 Bienvenida e introduccién a los estandares
de tratamiento de las fracturas abiertas.

09:00 Perspectiva histérica del tratamiento de
fracturas abiertas.

Sesi6n 1. Manejo inicial de fracturas abiertas.

09:10 Caso clinico.

09:20 Valoracion y manejo inicial en urgencias:
evidencia cientifica. Guias britanicas.

09:30 Desbridamiento de tejidos blandos y
ampliacion de heridas.

09:40 Desbridamiento del hueso.

09:50 Q & A

10:05 Pausa café

Sesidn 2. Problemas de perfusion. (Aula)
10.30 Sindrome compartimental

10:40 Lesiones vasculares.

10:50 Degloving.

11:00 Discusion.

Taller 1. (Sala de diseccion)
11:15 Demostracion de la técnica de fasciotomia.
11:30 Practicas en cadaver:

1. Desbridamiento.

2. Fasciotomia.

Sesién 3: Fijacion y cobertura. (Aula)

12:15 Estabilizacion temporal.

12:25 Cobertura temporal de los defectos de
partes blandas en fracturas abiertas:
evidencia y guias.

12:35 Principios de la cobertura de partes
blandas en fracturas abiertas de tibia.

12:45 Estabilizacion definitiva: fijacion externa
o interna.

12:55 Q & A.

13:20 Casos clinicos.

14:00 PAUSA COMIDA

Taller 2. (Sala de diseccion)

15:00 Taller hueso: Fijacion externa puenteando
rodilla y tobillo.

15:45 Practicas en cadaver: fijacion externa
puenteando rodilla y tobillo.

Taller 3. (Sala de diseccién)
16:30 Practicas en cadaver.
1. Colgajo fasciocutaneo tibial distal
2. Localizacién de perforantes con Doppler

17:45 Prueba de habilidades ortoplasticas.
20:00 CENA DE CURSO
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Jueves 16 Noviembre 2023

08:45 Resumen dia 1, recapitulacion dia 2.
Dudas.
09:00 Caso clinico.

Taller 4:
09:15 Charla intro anatémica hueco popliteo.
09:30 (Sala de diseccion)

Practicas en cadaver

1. Abordaje al hueco popliteo.
Abordaje de Godina, shunts.

2. Colgajo fasciocutaneo tibia
proximal (Proximally based tibial
fasciocutaneous flap)

3. Colgajo gastrocnemio medial .

11:15 Pausa café

Sesion 4: Antibioterapia y situaciones complejas
(Aula)

11:40 Amputacion en fracturas abiertas de tibia.

11:50 Lesiones por explosion y alta velocidad

12:15 Defectos éseos: Principios y técnicas.

12:30 Antibioterapia en la infeccién de fracturas
abiertas.

12:45 Manejo traumatolégico de la infeccion.

13:00 Q & A

13:30 Distribucion de casos por grupos..

14:00 PAUSA COMIDA

Sesién 5: Complicaciones. (Aula)

15:00 Complicaciones éseas.

15:15 Complicaciones de partes blandas.
15:30 Discusion.

15:45 Resolucion de los casos clinicos.

Taller 5. (Practicas en cadaver)
17:30 Taller enclavado suprapatelar

18:30 FIN DEL DiA.
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